Ministerul Sanatatii - MS
Ordinul nr. 1760/2020 privind modificarea si completarea Ordinului
ministrului sanatatii nr. 153/2003 pentru aprobarea Normelor metodologice

privind Infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor medicale

Tn vigoare de la 20 octombrie 2020

Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 961 din 20 octombrie 2020. Forma aplicabila la 21 octombrie 2020.

Vazéand Referatul de aprobare al Directiei generale asistentd medicald, medicind de urgenta si programe de
sanatate publica din cadrul Ministerului Sanatatii cu nr. 10.153 din 14.10.2020,

avand in vedere prevederile:

- art. 135 din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile
ulterioare;

- art. 5 alin. (1) - (3) si art. 7 ale Ordonantei Guvernului nr. 124/1998 privind organizarea si functionarea
cabinetelor medicale, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

- art. 13 din Legea nr. 229/2016 privind organizarea si exercitarea profesiei de fizioterapeut, precum si pentru
infiintarea, organizarea si functionarea Colegiului Fizioterapeutilor din Roménia, cu modificarile ulterioare,

in temeiul prevederilor art. 7 alin. (4) din Hotararea Guvernului nr. 144/2010 privind organizarea si functionarea
Ministerului Sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare,

ministrul sanatatii emite urmatorul ordin:

Art. |. - Ordinul ministrului sanatatii nr. 153/2003 pentru aprobarea Normelor metodologice privind infiintarea,
organizarea si functionarea cabinetelor medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 353 din
23 mai 2003, cu modificarile si completarile ulterioare, se modifica si se completeaza dupa cum urmeaza:

1. In "Lista specialitatilor compatibile care pot functiona in acelasi cabinet", anexatd la anexa nr. 1 "Norme
metodologice privind infiintarea, organizarea si functionarea cabinetelor medicale", grupa 2 se modifica si va
avea urmatorul cuprins:

" Grupa 2

reumatologie

medicind fizica si reabilitare

medicina sportiva."

2. In anexa nr. 2 "Dotarea minimé& obligatorie pentru cabinetele medicale de specialitate”, punctul 11 se
modifica si va avea urmatorul cuprins:

" 11. Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice

a) Dotare cabinet:

- tensiometru, stetoscop;

- cantar de persoane si cu tija pentru masurarea inalfimii;

- trusa de diagnostic pentru neuropatie periferica (diapazon, monofilament);

- seringi de unicé folosinta, seturi de perfuzii;

- panglica pentru masurare talie/circumferinta;

- glucometru pentru aprecierea rapida a glicemiei;

- teste de urind cu minimum 2 parametri: corpi cetonici, glucoza.

Optional: aparat de determinare a hemoglobinei glicozilate, aparat cu bioimpedanta pentru aprecierea
compozitiei corporale, instrument pentru mésurarea indicelui glezna-brat, electrocardiograf, oftalmoscop.
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dataincarcare:
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http://lege5.ro/App/Document/gq3tkoju/norma-metodologica-privind-infiintarea-organizarea-si-functionarea-cabinetelor-medicale-din-26022003?d=2020-10-21
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b) Dotare aparat de urgenta:

- fiole de glucozé& 33%, flacoane ser glucozat 20% i ser fiziologic;

- glucagon pentru administrare sc/im.iv sau intranazal;

- insulind rapida umana;

- fiole hidrocortizon hemisuccinat;

- fiole furosemide;

- captopril sau hipotensor pentru urgente hipertensive."”

3. In anexa nr. 2 "Dotarea minim& obligatorie pentru cabinetele medicale de specialitate”, punctul 17 se
modifica si va avea urmatorul cuprins:

" 17. Gastroenterologie

Dotare:

- tensiometru;

- stetoscop;

- linie de dezinfectie pentru aparatura optica.

Optional: gastroscop, colonoscop, truse de polipectomie, injectoare, colaborare cu un cabinet de anatomie
patologica."

4. In anexa nr. 2 "Dotarea minima obligatorie pentru cabinetele medicale de specialitate”", dupa punctul 25 se

introduce un nou punct, punctul 25", cu urmétorul cuprins:

" 257, Medicing de fizica si de reabilitare

Dotare:

a) Cabinet medicina fizica si reabilitare:

- tensiometru;

- termometru (noncontact);

- stetoscop;

- ciocan de reflexe;

- centimetru;

- cantar;

- taliometru;

- goniometru;

- canapea pentru consultatii;

- trusa sanitaré de urgenta;

- materiale sterile pentru injectii intraarticulare si periarticulare: ace, seringi, comprese, manusi;

- materiale pentru dezinfectia tegumentelor, suprafetelor si aerului;

- echipamente de protectie.

Observatie: Chiar daca un cabinet de medicina fizicd si reabilitare poate functiona independent, cel mai adesea
este recomandat s& dispuna si de o baza de medicina fizica si de reabilitare, conform Ordinului ministrului
sénatétii nr. 1.222/2010 privind aprobarea ghidului de practicd medicald pentru specialitatea reabilitare
medicald, cu modificérile ulterioare, ca spatiu destinat aplicérii procedurilor specifice de medicina fizica si
reabilitare. Baza poate sa cuprinda un spatiu pentru aplicarea fizioterapiei cu dotarea mentionata la lit. b) si/sau
un spatiu pentru sala de kinetoterapie cu dotarea mentionata la lit. c).

b) Sala pentru fizioterapie:

- aparat pentru electrostimulare neuromusculara;

- aparat pentru electroterapie antalgica;

- aparat pentru ultrasonoterapie;

- mijloace de termoterapie, parafind sau alte metode echivalente (Hotpacks).
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c) Sala de kinetoterapie:

- masa de kinetoterapie;

- spalier;

- saltea;

- oglinda de perete de dimensiuni adecvate pentru controlul posturii, miscarilor etc.;

- echipamente diverse: mingi medicinale, gantere, benzi elastic, arcuri, scripeti, corzi;

- bicicleta ergometrica sau banda de mers."

5. In anexa nr. 2 "Dotarea minim& obligatorie pentru cabinetele medicale de specialitate”, punctul 38 se
modifica si va avea urmatorul cuprins:

" 38. Ortopedie si traumatologie

Dotare:

- tensiometru;

- stetoscop;

- goniometru;

- negatoscop;

- ciocan de reflexe;

- centimetru/instrument de masurare a lungimii.

Optional (pentru efectuarea de manopere chirurgicale/ortopedice): pense anatomice, pense chirurgicale, pense
hemostatice Pean si Kocher, foarfeci chirurgicale, bisturiu, portac, fire de suturd/ace chirurgicale, ace de
punctie, seringi de unica folosinta, chiurete de diferite marimi, tavite renale, gipsotom (manual sau motorizat),
foarfeci de pansamente, fesi gipsate, pansamente sterile, fesi de diferite marimi, manusi chirurgicale sterile si
nesterile."

6. in anexa nr. 2 "Dotarea miniméa obligatorie pentru cabinetele medicale de specialitate”, punctul 39 se
modifica si va avea urmatorul cuprins:

" 39. Otorinolaringologie

Dotare:

- scaun ORL reglabil in inéltime si rabatabil;

- set instrumentar ORL necesar examenului clinic (speculi nazali, speculi auriculari, otoscop, apasétor de limba,
oglinzi laringiene si pentru rinofaringe, lampa clar);

- endoscop - tija rigida sau flexibild si sursa de lumina;

- sursé de aspiratie (aspirator chirurgical);

- canule de aspitatie nazala si auriculara;

- pense de diverse tipuri (penséa baioneta, tip Pean, pense de drenaj colectii faringiene);

- bisturiu, foarfeci de diverse dimensiuni;

- pip& si balon Ruben (eventual sursa de oxigen);

- audiometru de screening;

- lampa de spirt;

- termometru;

- substante anestezice, vasoconstrictoare;

- sterilizator;

- aparat de masurat tensiunea arteriala."

7. In anexa nr. 2 "Dotarea minima obligatorie pentru cabinetele medicale de specialitate”, punctul 45 se abroga.
8. In anexa nr. 2 "Dotarea minim& obligatorie pentru cabinetele medicale de specialitate”, punctul 49 se
modifica si va avea urmatorul cuprins:

" 49. Sala de fizioterapie (activitate conexa actului medical):
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Dotare:
Conditii de spatiu:

- Suprafata utild a salii va asigura cel putin 4,5-5 m? pentru fiecare pacient;

- sala va avea aerisire naturala directa, cat mai eficienta;

- pardoseala calda (parchet sau scandura) sau mocheta pe beton cu strat amortizor;

- cabina de dus (cu apéa caldd permanenta) si WC;

- spatiu separat pentru dezbracat-imbrécat.

Dotari specifice:

- 1 spalier;

- 2 saltele;

- 1 oglinda de perete;

- 1 masa kineto simpla;

- 1 banca;

- 2 instalatii-montaje scripete cu contragreutéati;

- greutati de diverse marimi, bastoane, arcuri, cordoane elastice;

- minimum 3-4 dispozitive pentru recuperare functionald din grupa «dispozitive ajutdtoare» (de exemplu:
pedalier, plangeta basculanta, giroplan, levier pentru cvadriceps, roaté si scérita pentru umar, placa canadiana,
placéd pentru abilitatile mainii etc.);

- cantar pentru persoane;

- aparat de masurat tensiunea arteriala;

- trusa de urgenta.”

Art. Il. - Directiile de specialitate din cadrul Ministerului Sanatatii, precum si directile de sanatate publica
judetene si a municipiului Bucuresti vor duce la indeplinire dispozitiile prezentului ordin.

Art. lll. - Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea .

p. Ministrul sanatatii,
Horatiu Moldovan,
secretar de stat
Bucuresti, 14 octombrie 2020.
Nr. 1.760.
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